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      
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   
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    
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
              
              

 



  
          





 
   "    "  


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iv


    



 




    


              
 

 
 
  



 
 







I



ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))




 
 
        
 
        


        
      
          

      
      


 



       
    
         






         
       
       
     

" 
"

"
"
"HI


"



     
 


      
        
 
  IDRAAC    

       
   






   


  
       
       
 

     





       
      
       
         
       



      
      
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     
       

 

 



         
 
      




 
       •
       



     •
      



        •
      


        
 
      
 “” 
         HI
       






        


 



  


 

        
      

 
     


     
     
      
         




   "    
 "
        


      
      
 "  " "   
 "
      


 
    


    
      
     





ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))


 •


  •


    •



      
IOM
    "     



"
         
         
        
       



        
      
       
         

     
          
    
       
      


       
     


    

       
    
 
     

 


   
        
     
 
       




 
       
 

        


 



        
      


  •




     •


 –


     •

 
 ECHO  HI 


  •
     



       •
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     
      


        •
     


        

     

 




      •


 •
Iasc Guidelines on
Mental Health and Psychosocial Support in

Emergency Settings
        •


      • 


     •
       


       
      
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


       


 



       



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       


        


  
       
       
 
      
      
 

       
       
 

 
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 



 





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     
       
        

     

 

         
  




 "     
      
 "
   



  
       


         
       
       
 

       
        
     
 

    







II
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


morality,
creativity,

spontaneity,
problem solving,
lack of prejudice,

acceptance of facts

self esteem, confidence, 
achievement, respect of others, 

respect by others

friendship, family, sexual intimacy

security of body, of employment, of resources, of morality, 
of the family, of health, of property

breathing, food, water, sex, sleep, homeostasis, excretion

Self-actualization

Esteem

Love/Belonging

Physiological

Safety



        
     
      



  

       
        


 "" 

       
       
       
       

 




 
      
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 

      
       

 
      "
       












        



       •
   

        


         •
     



 Pittman Ket alPreventing Problems or 
Promoting DevelopmentCompeting Priorities or 
Inseparable Goals? Center for Youth Development 
and Policy ResearchAcademy for Educational 
Development1995

       •
 
       
  
      



       •
      
       
      
       
       




     

  
         
        

       
 


       

     
     
     



ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))


        
       
     
 




 •
      
    


 •

 •
  •


        •
  
       


 •


 •


       •
      

 
 •


 •

 •
 •

 •



Resiliency



        
 


    


 
       

 
        
       


        
  
 
     
       



       




       •

       
       


 •

      


       •
     
       


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
       

      






      
 


 ""  


 
      



        
      
      
        




        


        

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




  
      
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مسار المرونة والقدرة على التحمل
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





       



 
       


  Ordinary Human Suffering OHS
 ""       
     " "  
         


Distressful Psychological Reactions DPR



      




        
       
 Post Traumatic Stress Disorder  

PTSD

 
 

   


      ""    
   " "   "
AdversityActivated Development "
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       AAD
        
      
        



       
 
    
         
 


       




       
       
         
      
       






   •     
       


      •  


       • 



  •





القسم الثاني: الحماية والتدخلات النفس-اجتماعيةالقسم الثاني: الحماية والتدخلات النفس-اجتماعية

١٣



 




       •
 "    "  


 •

  • ""
 •


       •
     


 •


 •

 Chaiwat MoonuanSave the Children UK
‘Psychosocial Programming’presented during 
the UNICEF Regional Workshop on Psychosocial 
Support in Education in Emergencies–
December in PhuketThailand
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 


" 
           

"

       






    
       



      
 
  


        
         
       
       
       
    

 
      
      
       
    
 

   
     
       

 


  
          




 "  "




  •
       


        •
       


        •
  
       



 •
      


        •



  •
      


 •


       •
     
   


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      •


 •


 
 •

 

  •
      
     


   •



       

        
   







        
       
     
      
      
        




   •


 •


       •
      
     
      
      

    


       •

       







 

       
     







      
      



           
 
 






ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))


       
       


 •


     •


       
   
        



      
       ""
 
""
   






  
       
 
       PTSD
APA 199    



        




 •


 •
      


       •


 •

       


      







          
         




 •


 •

 •
 •
       •

      


        •
 


 •

       •


 •


       •



         •
 ""



       •


 •

 
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١٩

  •


         •


 
      •


      •
    


 •

 



    



National
society

Community

Families

Individuals

Community self-care education

Family psycho-education
family support networks

Recreational activities
Child development

Mental health care (referral system)

    
 Redrawn from “Wellbeing and resilience after the       

.Tsunami”, cited above

 •
 •

        •


     
       
      



       



    •  
        
      
     

 



ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))

    •  


        
       

  


  • 
      
       

  
       •

مراكز
متخصصة

 دعم مركّز وغير
متخصص

الدعم العائلي والمجتمعي

الخدمات الأساسية والأمن

Redrawn from IASC Training Advise on Psychosocial Support (IASC Guidelines 
on Mental Health and Psychosocial Support in Emergency Settings)




      
      






        

 





IV



ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))




         
      



 


         
      


         
     

 






 
 
  


 



 







  
 

 


 


""


 



      


      






 •
       •
    


    •
      


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 •


 •
        •


      •
     
       

       






  •


       •
      


 •


 •


 •

 •
       •
     


       •



 •

         •
        


 •

 •
        •


 •




  •
        •


 •
   •
     


       •



       •
   " "  



        •
 ""      
    containment



       


          
         






ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))

Pictorial illustration: the different phases of psychosocial model
Extent of (collective) psychosocial needs:Extent of (collective) psychosocial needs:
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






















      


 





      


     
 

  •"   "   
  


        •
     


 •


   •



 


 •


       •



  • "  "   


 •
      

 
 •
      
       


       •


    •


    •
     



        •





      


  •"

 "
         •


 •


 •


       •
     

     


    •




ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))

      •


 •
 

    •
 

 •
      •


        •


 •

    •
     


     •


 •
"        

"
      •


       •


 •


      •
       


       •



       •


       •

    


        •
 ""     ""



    

         
      
 

 


dependency
       

    "  IASC 
        

"
       
        

       

 
 

 

         
" 
     "
       



"      
 "

 ""     
       
  ""



  



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
       
       
       
        
 
      


 


       
        
     
       
       
 ""   ""   

       
       




""



      
 
" 

    " 
       

      




       
      



الفريق النفس-
اجتماعي

المؤسسات والجمعيات العاملة في الميدان

وزارة الصحة  وزارة الشؤون
الاجتماعية وزارة التربية


 














ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))



      
         
 


        
       






 •
 •
 

 •


 •


 •
 •


       •






 
  •

      


 
        


     


 •





         







 •

      







 

       


 •



      





 •




       

 •




 •
       


      



        












ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))

















  
  
 



 





 




 
 


 





 

 





 




 
















 

 
 








 




 


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
 















 “”
 





 








 


 





 


  -


  -


 -
 








 -




 -


 -

 










 










 

 


  
 


 



 





ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))











  -



 -




 -









 















  -


      -



      -


 -


 -

       -


        -
   








       -
       

     



       -


      -

     
     











ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (ورقة عمل لخطة وطنيّة حول التدخلات النفس-اجتماعية في لبنان (٢٠٠٧٢٠٠٧--٢٠٠٨٢٠٠٨))


 

 
 




  



 
 نعم
 كلا

 

 ______________________________ الرجاء التحديد مجال الصحة 

______________________________ الرجاء التحديد     نفس-اجتماعي 

______________________________ الرجاء التحديد   إغاثة مباشرة 

______________________________  

______________________________   
______________________________________________________  
______________________________________________________   

  
 توزيع ألعاب وكتب وأدوية

 الدعم الطبي
 الإرشاد النفسي
 مجموعات الدعم

 ورش عمل وتدريب
 مخيمات

 تنشيط نفس- اجتماعي وأنشطة ترفيهية وتعبير
 أنشطة أخرى، حدّد:



الملحق الملحق ٢٢: استمارة تقييم الحاجات والفرص: استمارة تقييم الحاجات والفرص

______________________________________________________   

______________________________________________________   

______________________________________________________   



 


 

 


  



______________________________________________________  
______________________________________________________   

______________________________________________________   
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 

 


  


 
______________________________________________________   

______________________________________________________   

 ______________________________________________________   
______________________________________________________   

______________________________________________________   

 
______________________________________________________   

______________________________________________________   

 ______________________________________________________   
______________________________________________________   

______________________________________________________   








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


 
 




             




  
 ""  








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